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PRIMO ANNO 
LA VIA INIZIATICA DELL’ANIMA 

La costituzione dell’uomo 

• LA VITA 

o Il punto di vista scientifico 
o Una visione alternativa 

• IL CORPO FISICO 
o Nozioni di base di anatomia e fisiologia umana 
– Il Tutto e le sue Parti 
– Le Cellule 
– Gli Organi 
– Gli Apparati e i Sistemi 

o Simbionti dell’organismo 
o Formazione e dissoluzione 

• IL CORPO ETERICO 
o Struttura e funzionamento 
o Relazione con il corpo fisico 
o L’Aura eterica 
o L’Etere 
o Il Prana 
o L’energia vitale nelle diverse tradizioni 
o Introduzione ai Chakra 
o Le Nadi 
o La Kundalini 
o Formazione e dissoluzione 
o Gli ectoplasmi 

• IL CORPO ASTRALE 
o Struttura e funzionamento 
o Relazione con il corpo fisico 
o L’Aura astrale 
o Le emozioni 
o Il Piano astrale 
o Gli abitanti dei Piani astrali 
o Il sonno e i sogni 
o Viaggi astrali 
o Il Principio di Reincarnazione I 

• IL CORPO MENTALE 
o Struttura e funzionamento 
o Relazione con il corpo fisico 
o L’Aura mentale 
o Coscienza di sé 
o Le Forme pensiero mentali 
o Le Onde pensiero 
o La trasmissione del pensiero 
o Il Devachan 
o Il Sopra-mentale  

• IL CORPO CAUSALE 
o Struttura e funzionamento 
o Relazione con il corpo fisico 
o L’Aura causale 
o La Memoria 
o L’Akasha e i Registri Akashici 
o La Legge del Karma 
o Il Principio di Reincarnazione II 
o Coscienze di Gruppo  
– L’Onda di Vita Animale 
– L’Onda di Vita Vegetale 
– L’Onda di Vita Minerale 

o Il Processo di Individualizzazione 

• I CHAKRA 
o Funzionamento dei Chakra 
o I Chakra nelle diverse tradizioni 
o I Chakra e la Qabbalah 
– Chakra e Sephiroth 

o Approfondimento su ogni Chakra: 
1° Chakra | Muladhara  5° Chakra | Vishuddha 
2° Chakra | Svadhisthana  6° Chakra | Ajna 
3° Chakra | Manipura  7° Chakra | Sahasrara 
4° Chakra | Anahata  8° Chakra | Tekla 

• LA CURA 
o Cura e Guarigione 
o Il Principio delle Terapie Energetiche 
o L’approccio della Tradizione Essena ed Egizia 
o Il Terapeuta 

• IL CAMMINO DELL’ANIMA 
o Concetto di Anima 
o La Nascita 
– La Nascita dal punto di vista scientifico 
– Cosa nasce? 
– Il concepimento nell’essere umano 
– La fecondazione artificiale 
– La nascita e il Karma 
– Vita sul Piano astrale 
– Il Processo di Incarnazione 
– Di[icoltà durante la gravidanza 
– L’aborto 
– Il parto 

o La Morte 
– La Morte dal punto di vista scientifico 
– Cosa muore? 
– Prepararsi alla Morte 
– La Morte per malattia 
– Il coma 
– L’eutanasia 
– Il Processo del Distacco 
– I Percorsi animici dopo il Distacco 
– Inferno, Purgatorio e Paradiso 
– I Piani dell’Astrale 
– Il contatto con le Anime in Astrale  
– La Morte e il Karma 
– La Morte nelle diverse tradizioni 



 
 

SECONDO ANNO 
ANTROPOGENESI 

Le Origini dell’Uomo 

• LA VITA SULLA TERRA 

o L’origine della Vita dal punto di vista scientifico 
o La teoria darwiniana dell’evoluzione 

• ORIGINE ED EVOLUZIONE DELL’UOMO 

o Il punto di vista scientifico 
o L’origine dell’uomo nell’Antico Testamento 

• LA DOTTRINA SEGRETA 
o H. P. Blavatsky e gli Iniziati della Grande Loggia Bianca 
o Le Stanze di Dzyan 
o Cosmogenesi e Antropogenesi 
o La Società Teosofica 

• STUDIO DELLA DOTTRINA SEGRETA 
o STANZA I 

INIZI DELLA VITA SENZIENTE 
– Il Lha, o Spirito della Terra. 
– Invocazione della Terra al Sole. 
– Che cosa risponde il Sole. 
– Trasformazione della Terra. 

o STANZA II  
LA NATURA NON AIUTATA FALLISCE 
– Dopo enormi periodi di tempo la Terra crea mostri. 
– I “Creatori” sono insoddisfatti. 
– Essi prosciugano la Terra. 
– Distruggono le forme. 
– Le prime grandi maree. 
– L’inizio della formazione della crosta. 

o STANZA III 
TENTATIVI DI CREARE L’UOMO 
– La Discesa del Demiurgo. 
– Gli Dèi Lunari ordinarono di creare. 
– Gli Dèi Superiori rifiutano. 

o STANZA IV 
LA CREAZIONE DELLA PRIME RAZZE 
– La Creazione degli uomini. 
– Essi sono delle ombre vuote. 
– I Creatori sono perplessi circa il modo di creare un uomo 

pensante. 
– Che cosa occorre per la formazione di un Uomo perfetto. 

o STANZA V 
L’EVOLUZIONE DELLA SECONDA RAZZA 
– I Figli dello Yoga. 
– La Seconda Razza Asessuata. 
– I Figli dei Figli del Crepuscolo. 
– “L’Ombra”, o l’Uomo Astrale, si ritira in se stessa, e 
– l’uomo sviluppa un corpo fisico. 

o STANZA VI 
L’EVOLUZIONE DEI “NATI DAL SUDORE” 
– L’Evoluzione dei “Nati dal Sudore” 
– L’evoluzione delle tre Razze continuava. 
– La Seconda Razza crea la Terza e si estingue. 

o STANZA VII 
DALLE RAZZE SEMIDIVINE FINO ALLA PRIMA RAZZA UMANA 
– I più alti Creatori nel loro orgoglio respingono le Forme evolute 

dai “Figli dello Yoga”. 
– Essi non vogliono incarnarsi nei primi “nati dall’Uovo”. 
– Essi scelgono gli Androgini posteriori. 
– Il primo uomo dotato di mente. 

o STANZA VIII 
L’EVOLUZIONE DEI MAMMIFERI – LA PRIMA CADUTA 
– Come furono prodotti i primi mammiferi. 
– Un’evoluzione quasi darwinista. 
– Gli animali acquistano corpi solidi. 
– La loro separazione in sessi. 
– Il primo peccato degli uomini senza mente. 

o STANZA IX 
L’EVOLUZIONE FINALE DELL’UOMO 
– I creatori si pentono. 
– Essi espiano la loro negligenza. 
– Gli uomini vengono dotati di mente. 
– La Quarta Razza sviluppa un linguaggio perfetto. 
– Ogni unità androgina si separa e diventa bisessuata. 

o STANZA X 
LA STORIA DELLA QUARTA RAZZA 
– L’origine della Quarta Razza, l’Atlantiana. 
– Le sottorazze della Quarta Umanità cominciano a dividersi e a 

mescolarsi; esse formano le prime razze miste di vari colori. 
– La superiorità degli Atlantiani su tutte le altre razze.  
– Essi cadono nel peccato e generano bambini e mostri. 
– I primi germi di antropomorfismo e di religione sessuale. Essi 

perdono il loro “terzo occhio”. 

o STANZA XI 
LA CIVILTÀ E LA DISTRUZIONE DELLA QUARTA E QUINTA RAZZA 
– I Lemuro-Atlantiani costruiscono città e di[ondono la civiltà. 

Lo stadio incipiente dell’antropomorfismo. 
– Statue che documentano le dimensioni degli Atlantiani. 
– La Lemuria distrutta dal fuoco, l’Atlantide dall’acqua. Il Diluvio. 
– La distruzione della Quarta Razza e degli ultimi mostruosi 

animali antidiluviani. 

o STANZA XII 
LA QUINTA RAZZA E I SUOI ISTRUTTORI DIVINI 
– I resti delle prime due Razze spariscono per sempre. Gruppi 

delle varie sottorazze atlantiane salvati dal Diluvio insieme con 
gli Antenati della Quinta. 

– Le origini della nostra Razza attuale, la Quinta. Le prime 
Dinastie Divine. 

– I primi barlumi di storia, ora legati alla cronologia allegorica 
della Bibbia, che la storia “universale” segue servilmente. La 
natura dei primi Istruttori e Civilizzatori dell’umanità. 

  



 
 

TERZO ANNO 
COSMOGENESI 

La Creazione degli Universi 

• L’UMANITÀ E IL COSMO 
o L’umanità al di là del Pianeta Terra 
o Introduzione alla Cosmogenesi 

• ORIGINE DELL’UNIVERSO 
o L’origine dell’Universo dal punto di vista astrofisico 
o Cenni di Relatività generale e Fisica quantistica 
o La questione della Gravità 

• STUDIO DELLA DOTTRINA SEGRETA 
o STANZA I 

1. L’ETERNA GENITRICE SOPITA PER SETTE ETERNITÀ… 
2. IL TEMPO NON ERA… 
3. LA MENTE UNIVERSALE NON ERA… 
4. LE SETTE VIE ALLA BEATITUDINE NON ERANO… 
5. LE TENEBRE SOLE RIEMPIVANO IL TUTTO ILLIMITATO… 
6. I SETTE SUBLIMI SIGNORI E LE SETTE VERITÀ AVEVANO CESSATO DI ESSERE… 
7. LE CAUSE DELL’ESISTENZA ERANO STATE ABOLITE… 
8. SOLA, L’UNICA FORMA DI ESISTENZA SI STENDEVA ILLIMITATA, INFINITA, INCAUSATA… 
9. MA DOVE ERA DANGMA… 

o STANZA II 
1. DOVE ERANO I COSTRUTTORI... 
2. DOVE ERA IL SILENZIO... 
3. L’ORA NON ERA ANCORA SCOCCATA… 
4. IL SUO CUORE NON ERA ANCORA APERTO… 
5. I SETTE NON ERANO ANCORA NATI DALLA TRAMA DI LUCE… 
6. QUESTI DUE SONO IL GERME, ED IL GERME É UNO… 

o STANZA III 
1. … L’ULTIMA VIBRAZIONE DELLA SETTIMA ETERNITÀ FREME ATTRAVERSO L’INFINITUDINE… 
2. LA VIBRAZIONE TRASCORRE, TOCCANDO CON LA SUA RAPIDA ALA, L’INTERO UNIVERSO… 
3. LA TENEBRA IRRADIA LA LUCE… 
4. I TRE CADONO NEI QUATTRO… 
5. LA RADICE RIMANE… 
6. LA RADICE DELLA VITA ERA IN OGNI GOCCIA DELL’OCEANO DELL’IMMORTALITÀ… 
7. MIRA, O LANU, IL RADIOSO FIGLIO DEI DUE… 
8. DOV’ ERA IL GERME E DOV’ERA ORA LA TENEBRA… 
9. LA LUCE É FIAMMA FREDDA… 

10. PADRE-MADRE TESSONO UNA TELA… 
11. LA TELA SI ESPANDE… 
12. ALLORA SVABHÂVAT MANDA FOHAT A CONSOLIDARE GLI ATOMI… 

o STANZA IV 
1. … ASCOLTATE, O FIGLI DELLA TERRA, I VOSTRI ISTRUTTORI… 
2. IMPARATE… 
3. DAL FULGORE DELLA LUCE… 
4. QUESTO ERA L’ESERCITO DELLA VOCE… 
5. L’OI-HA-HOU… 
6. POI I SECONDI SETTE… 

o STANZA V 
1. I SETTE PRIMORDIALI, I PRIMI SETTE RESPIRI DEL DRAGO DI SAPIENZA… 
2. ESSI FANNO DI LUI IL MESSAGGERO DELLA LORO VOLONTÀ… 
3. EGLI É LO SPIRITO CHE LE GUIDA E LE DIRIGE… 
4. FOHAT TRACCIA LINEE SPIRALI PER UNIRE LA SESTA ALLA SETTIMA… 
5. FOHAT FA CINQUE PASSI… 
6. LIPIKA CIRCOSCRIVONO IL TRIANGOLO… 

o STANZA VI 
1. PER LA POTENZA DELLA MADRE… 
2. IL RAPIDO E RADIANTE PRODUCE I SETTE CENTRI LAYA… 
3. DEI SETTE… 
4. EGLI LE COSTRUISCE A SOMIGLIANZA DELLE RUOTE PIÙ ANTICHE… 
5. ALLA QUARTA, AI FIGLI É DETTO DI CREARE LE LORO IMMAGINI… 
6. LE RUOTE PIÙ ANTICHE ROTEARONO IN BASSO ED IN ALTO… 
7. FÀ I TUOI CALCOLI, O LANU… 

o STANZA VII 
1. ECCO IL PRINCÌPIO DELLA VITA INFORME SENZIENTE… 
2. IL RAGGIO UNO MOLTIPLICA I RAGGI MINORI… 
3. QUANDO L’UNO DIVENTA DUE, IL TRIPLICE APPARE… 
4. È LA RADICE CHE NON MUORE MAI… 
5. LA SCINTILLA É ATTACCATA ALLA FIAMMA… 
6. DAL PRIMOGENITO… 
7. “QUESTA É LA TUA RUOTA ATTUALE” … 

• IL PRINCIPIO DELLA FUSIONE 
o Dio del Pianeta 
o Dio del Sole  
o Dio Galattico 
o Dio Cosmico 
o La Linfa dell’Universo 
o I Prolungamenti di Dio 
o L’emergere delle Cellule 

 




